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Chirurgische Handedesinfektion

Einreibemethode fir die chirurgische
Handedesinfektion (gem. EN 12791)

= Bei optisch sauberen Handen ist eine Hindewaschung vor der chirurgischen Handedesinfektion laut RKI
nicht erforderlich.

Ausnahme: Um eine potentielle Kontamination mit Bakteriensporen auszuschlieBen (keine sporizide Wirkung
alkoholischer Handedesinfektionmitttel), ist eine Hindewaschung vor Dienstbeginn bzw. spatestens vor
Anlegen der OP-Kleidung vorzunehmen.

Handedesinfektions-
mittel in die trockene
Hand geben.
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Hande wahrend und
nach dem Einreiben
Uber Ellenbogen-
niveau halten.

Dabei Spender mit dem
Ellenbogen betatigen.

Schritt 2

Hande und Unterarme
bis zu den Ellenbogen
mind. 1,5 Min.* mit dem
Handedesinfektions-
mittel einreiben.

Die Hande missen f
vor dem Anlegen
der OP-Handschuhe
lufttrocken sein.

Hande und Unterarme miissen wahrend der gesamten
Einwirkzeit (mind. 1,5 Min.*) mit dem Desinfektionsmittel

. * Die Einwirkzeit ist vom Praparat abhangig.
benetzt sein.

Héndedesinfektionsmittel von schiilke haben
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eine nachgewiesene Wirksamkeit von
1,5 Min. bei der chirurgischen Handedesinfektion.



